CAMBIOS DE FORMA DEL
CABELLO

Se emplean muchas técnicas para realizar cambios en la forma del cabello. Todos ellos se pueden agrupar en dos bloques:

-    Cambios de forma permanentes: ondulación permanente, desrizado permanente.

-    Cambios de forma temporales: secador de mano, sortijillas , ondas al agua, tenacillas, toga, cardado, rulos, trenzas.

Para realizar los cambios de forma temporales se emplean:

· Agua:
La mayoría necesitan humedad. Los resultados en mojado son mayores, pues la humedad junto con el calor, alteran la estructura de forma reversible (enlaces de H). Ese mismo trabajo en seco proporciona peores resultados.
· Calor:
Tiene un efecto similar al agua y suelen ir acompañados, excepto en el caso de las tenacillas, que se emplea  calor seco. 
Cuando las temperaturas alcanzadas son muy altas se pueden producir roturas irreversibles de enlaces. 
· Factor tracción (acción mecánica):
 La tracción por si sola también modifica los enlaces de H. En la mayor parte de las ocasiones el factor tracción suele ir acompañado por humedad y/o  calor.

En los cambios de forma permanentes se emplean sustancias especiales.

Para conseguir cambiar la forma del cabello es necesario modificarlo. El calor y la humedad aceleran el proceso, aunque con el empleo de productos, el cambio que se produce en la queratina es más drástico y diferente, que sin ellos.

ESTRUCTURA DE LA QUERATINA

Se agrupa la queratina en el grupo de las proteínas. Está formada por moléculas grandes con un gran número de átomos.

Valencias: C = 4; H = 1 ; O = 2; N = 3 ; S = 2 ó 4

La queratina es:

· Una proteína formada por aa unidos en cadena a través de enlaces peptídicos.

· Una proteína fibrosa.

· Estructura secundaria en forma de alfa-hélice (enlaces de hidrógeno).

· Estructura terciaria, formada por 3 alfa-hélices (enlaces disulfuro).

· También interacciones electrostáticas. 

Modificaciones de la queratina
Las alteraciones producidas en la queratina por las diferentes operaciones cuyo objetivo es modificar la forma de los cabellos, se realizan rompiendo y formando enlaces, para mantener la estabilidad.
Los enlaces disponibles son:

1. Los más débiles, los de H (hidrógeno):
-   Fáciles de romper
-   Fáciles de formar
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 Vuelve a la forma inicial, al cabo del tiempo y del ambiente. Esta alteración de la queratina (de los enlaces de H), es la única alteración reversible de forma espontánea, por tanto, se produce principalmente cuando sobre los cabellos se realizan operaciones no permanentes ( marcados de rulos, ondas, sortijillas,etc..).

2. Los siguientes enlaces en cuanto a su facilidad de acceso son los puentes Cistínicos o disulfuro.
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Rupturas y  Formaciones
-Enlaces Cistínicos

Enlaces Cistínicos   


S1
S3 
En los enlaces H3 una pequeña parte vuelve a su estado inicial. La modificación de los enlaces de cisteina “ es una alternación reversible, peor no espontánea ”, por tanto, es la que se produce cuando sobre los cabellos se realizan operaciones permanentes.

3. Enlaces por atracción electrostática o enlaces Salinos
Se modifican también, pero dicha modificación no va ha influir sustancialmente en el cambio de forma de los cabellos.


4. El resto de los enlaces (los de la cadena de aa, incluidos los peptídicos), no pueden modificarse sin roturas irreversibles.. 

ONDULACIÓN PERMANENTE

A la reacción química mediante la cual se rompe un enlace por introducción de H se le denomina Reducción (líquido ondulador o de reducción).

A la reacción química contraria se la denomina Oxidación (porque es el oxígeno el que se lleva los átomos de H). En los cambios de forman permanentes se dan lugar ambas reacciones, por lo que recibe el nombre de Oxido-Reducción. Para realizar el proceso de oxidación se aplica el  neutralizante u oxidante.
El resultado del ondulador depende de:

· La fuerza del producto.

· El tiempo que está en acción.

Durante el proceso de ondulación  o reducción se rompen los enlaces de cisterna, de tal manera que si se pretenden modificar “n” enlaces, se necesitan “2n” moléculas de reductor, de ahí que se deba calcular muy bien la fuerza del producto y el tiempo de exposición, para evitar reacciones en el cabello innecesarias. Además hay que contar con que el neutralizante no recompone al 100% los enlaces modificados.
Composición de los productos empleados

En la ejecución de la ondulación y el desrizado permanente, se emplean dos productos cuyas reacciones químicas son opuestas:
1. Líquido ondulador o reductor: 
Reduce la queratina cediendo H (hidrógeno), para ello necesita un medio básico, que se lo proporciona el amoniaco.
Se compone de:
· Sustancia Activa:( la que proporciona el H ). 
Es una sustancia química que se denomina TIOL. Los tioles que se utilizan en un producto ondulador son:
-    TIOGLICOLATO DE AMONIO (HS- CH2-COONH4) 
-    TIOGLICOLATO DE TIETANOLAMINA (HS- CH2-COONHET3) 
-    TIOLACTATO DE AMONIO (HS- CH-COONH4) 
                                                                 |
                                                                CH3
-    TIOGLICEROL (HS- CH2- CH- CH2- OH)
                                                      |
                                                    OH
Los dos primeros pueden provocar pequeñas lesiones en la piel o reacciones de sensibización. El tiolactato es tolerado muy bien y du acción no es ni lenta, ni fuerte. El tioglicerol es el primer producto que se utilizó. Es muy lento para reaccionar y necesita mucha sustancia básica, por lo tanto es más peligroso y también puede llegar a desprender ácido sulfhídrico.
· Sustancia Básica:
Son soluciones amoniacales o de aminas, que consiguen un pH  entre 9 y 10. 
· Correctivos o productos de adición:
-    Espesantes: tienen como función facilitar la aplicación del producto.
-    Opacificantes: dan un aspecto lechoso al producto.
· Vehículo:
Se integra agua, que actua como disolvente. 
2. Neutralizante. 
Su función básicamente es la de interrumpir la acción del líquido ondulador. Se compone de:
· Sustancia Activa.
Es la sustancia que provoca la oxidación retirando del cabello el H. y obliga al los átomo de S a unirse de nuevo, para ello se emplea H2O2. Esto se debe a que no es tan nociva como el resto de los oxidantes que hay en química.
· Sustancias ácidas:
Los ácidos empleados son suaves, como  el ácido acético, cítrico, láctico o tartárico. No se utilizan solos, sino que se mezclan con una sal. Obteniendo así sales como: tartratos, lactatos, etc…, de esta manera se consigue mantener mejor el pH. A esta mezcla se la denomina disolución tampón (para que no varie el pH). Tienen como función neutralizar el pH básico del producto ondulador, paralizando así el proceso de reducción del tiol y además proporcionando la acidez necesaria para reconstituir la queratina.
· Vehículo:
Se emplea agua como disolvente. En los casos de forma cosmética de crema el excipiente se compone de agua, grasas y un emulsionante.
· Correctivos

Mecanismo de actuación

Para la realización de la ondulación permanente se emplea:

-    Producto ondulador: producto reductor que rompe los puentes de disilfuro.

-    Bigudíes: instrumento que cambia los S de posición, es decir, una vez  efectuado el enrollado, el S1 no queda enfrente del otro S1, sino de otro S distinto.

-    Producto neutralizante: 

· Elimina los restos de ondulador que no han reaccionado con el cabello (los neutraliza).

· Recompone los enlaces de disulfuro mediante oxidación (capta los átomos de H)

La  función de desplazar las cadenas de queratina para dejarlas en las en la forma deseada.
FORMA INICIAL                                         A ACTUADO EL ONDULOR   

                                                                            EFECTO DEL TIOL
                                                                          SOBRE EL CABELLO
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 Se intercalan átomos de H entre los de S, separando las cadenas de queratina.
Además del efecto reductor del TIOL sobre el cabello, hay que tomar en consideración el efecto que produce el objeto sobre el que envuelve el cabello.
EFECTO DEL MOLDE

                                                   
Los bigudíes o cualquier otro molde en el que se enrolle el cabello, provoca un desplazamiento de las cadenas de queratina. Como se puede observar en el dibujo, los átomos de S se han desplazado de su situación original, por lo que se sitúan enfrente de  otro diferente al que tenían en un origen.
                                                                                            ACCIÓN DEL NEUTRALIZANTE
El neutralizante reforma los enlaces disulfuro (cistínicos) uniendo las cadenas de queratina

Para  ello es  capaz  de  captar los  átomos  de  H, que a  introducido  el TIOL,  formando  AGUA al unirse el oxigeno con el hidrógeno. 
Al separarse el hidrógeno (H) del azufre (S), provoca que los átomos de S que se encuentran enfrente se unan formando de nuevo los puentes cistínicos. Nunca la acción del neutralizante suelda  los enlaces al 100%. 
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